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ANEXO 1 

 

Tabela das Atividades Acadêmico Científico Culturais 
Critérios e carga horária 

 

 

Atividade 
Requisitos para 

validação 
Categoria 

Carga horária 

máxima na 

categoria 

Atividades de 

monitoria de 

disciplinas que 

compõem o 

currículo do curso 

Declaração assinada 

pelo coordenador do 

curso 

Ensino Até 10h por semestre 

Visitas técnicas 
Declaração assinada 

pelo professor da 
disciplina 

Atividade 

Didática 
Até 8h por evento 

Eventos científicos 

– participação em 

congressos, 

encontros, 

seminários, 

simpósios, etc 

Certificado de 

participação 

Ensino 

Pesquisa 

Extensão 

Até 8h por evento 

Cursos de 

extensão 

Certificado de 

participação 
Extensão 

Até a carga horária 

total do curso 

Premiação em 

concursos 

Certificado ou 

declaração da 

instituição 

Pesquisa 

Extensão 
Até 5h por evento 

Participação em 

órgãos colegiados 

Declaração de 

participação emitida 

pelo órgão colegiado 

Gestão Até 3h por semestre 

Representação 

discente 

Declaração assinada 

pelo coordenador do 

curso 

Gestão Até 2h por semestre 
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Outras 
modalidades 

aprovadas pelo 
coordenador do 

curso ou orientador 
de polo 

(Obs.: O aluno 
deverá informar-se 
previamente com o 

coordenador do 
curso sobre a 

possibilidade de 
validação da 

atividade 
escolhida). 

Declaração / atestado / 

fotos / ingressos / 

relatórios / entrevista / 

etc 

Esporte 

Ensino 

Pesquisa 
Artes 

Teatro 
Cinema 

Trabalho 

voluntário 

etc 

Até 5h por semestre 

 

Carga horária total exigida prevista no Projeto Pedagógico do Curso. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


